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Diretor-presidente: Sidney Antonio de Moraes Mais noticia em um soO Iugar

Matriculas de alunos trans na
rede estadual crescem 750%

De acordo com a Secretaria da Saude, em 2015, seis estudantes estavam matriculados na regido; ano passado foram 51

Rovena Rosa/Agéncia Brasil

Novidade

Segundo a Secretaria de Estado
da Educacéo, 51 estudantes esta-

UPA RODEIO
RECEBE
PROJETO
PARA
DETECCAO

DE INFARTO L

Problema pode ser descobert
em minutosCidades, pagina 5

ITAQUA

Prazo para MEIS
termina dia 31
de maio.p6

Saude

vam inscritos com o nome social
em dezembro de 2021 na regido do
Alto Tieté nas Diretorias de Ensi-
no de Mogi das Cruzes, Suzano e
Itaquaquecetuba, que é uma dos
indicadores do ingresso de alunos
trans no ensino estadual, que com-
preende o segundo ciclo do Ensino
Fundamental e 0 Ensino Médio. Na
comparagao com 2015, houve um
aumento de 750%, quando apenas
seis alunos estavam matriculados.
Cidades, pagina 6

Poupatempo

Carteira de
vacinacao e
servico mais

procurado
Cidades, pagina 5

Carreta da Mamografia chega
nesta terca-feira em ltaqua

Dayane Oliveira/AIPMI
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Veiculo estara estacionado na praca Padre Jodo
Alvares, de segunda a sdbadocCidades, pagina 6

» Guararema entrega titulos de posse para

mais de 80 pessoas. Cidades, pagina 3

Sol com muitas nuvens durante o dia.

CLIMATEMPO

www.climatempo.com.br
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De terca-feira a domingo em Mogi das Cruzes, Suzano, Po4, Ferraz de Vasconcelos,
ltaquaquecetuba, Aruja, Guararema, Biritiba Mirim e Salesépolis

CONTRACAPA

estrategista prussiano Helmuth Tanto hoje quanto na época ja se chamaOVA EMPRESA
Von Moltke escreveu em seusva a aten¢do para dois pilares fundamenta#s Prefeitura de Ferraz de Vasconce
ensaios que “nenhum planopara a preservacéo da vida da populagcéoi@s e a empresa Alto Tieté Transpor-
sobrevive ao campo de bataprevencdo por meio de politicas publicase LTDA (ATT), concessionaria do ser
Iha”, ressaltando a aleatoriedade da vidahebitacionais, e a necessidade de um apegico no municipio, apresentaram na
a necessidade de qualquer gestor, civil oato adequado para deteccgdo, alerta e ag@ssxta-feira passada, 12 novos veicu
militar, de estar pronto para adaptar-se ade defesa civil. As chuvas que nos atingefas zero quilémetro que fardo parte
necessidades que surgem sem aviso préviaesde a virada do ano ndo sdo uma surprela frota e comecara a operar a par-
Mas, passados tantos anos, certas quest®as ndo surgem de “lugar nenhum?”. tir de amanha. O evento ocorreu na
ndo podem ser mais relegadas ao improviso Os investimentos em meteorologia; sisavenida Brasil em frente ao Centro
e ao imediatismo. temas de alertas por sirenes e redes de adie Convengdes e contou com a pre
A tragédia da cidade de Petrépolis ndo g0 pela telefonia celular passaram a ter senca da prefeita Priscila Gamba-
uma novidade ou uma intempérie impre seu papel, mas ainda ha espaco para mais. (PSD), do presidente da Camara
vista, infelizmente. Um breve olhar ao pasAtuacdes como os Nucleos Populares ddunicipal, Flavio Batista de Souza
sado mostra que em 2011 a mesma regidoefesa Civil (Nupdec), que quali cam e(Podemos), o Inha, do deputado es
sofreu com as chuvas, com quase mil-morcapacitam a populacdo em areas de riscadual Rodrigo Gambale (PSL) e re
tos; em abril de 2010, a cidade do Rio des&do um bom comeco, mas ndo podem majsresentantes da empresa.
Janeiro contabilizou 231 mortes, tambénmserem tratados como uma experiéncia ou
pelas chuvas. Ainda estivamos em choqgelitica publica de terceira grandeza. CONSELHO DA MULHER
pelas mortes que atingiram as cidades de A busca por investimentos junto aos goA primeira reunido do Conselho Mu-
Franco da Rocha, Aruja, Embu das Artesiernos do Estado e federal, as agéncias digipal dos Direitos da Mulher de Ita-
Varzea Paulista e tantas outras. Isso sdomento ndo pode ser apenas para construijuaquecetuba, realizada na sede da
olhar para as tragédias do século passadmntes e prédios suntuosos, mas para quit@ecretaria de Politicas para Mulhe-
as enchentes, as familias deslocadas, os pnesso cronico e desgracado dé cit habitaciores na quarta-feira passada, de niu
juizos e a perda da prosperidade e dignidazal, de maneira a dar dignidade e segurangdgumas diretrizes para o ano. Fo-
de de milhares de pessoas. para a populacéao. ram discutidas algumas ac¢des para
o calendério bimestral, alteracdes no
regimento interno, foi dada a suges-
ART'GO t tdo de uma unidade itinerante para
orientacdes e atendimentos mul-
Mauro Jordao oy tidisciplinares nos bairros, foram
E:; d entregues cartilhas do ciclo da vio-

Como viver bem no tempo

No principio da Criagdo, surgimento das plantas. No o coragcdo, como para 0-Se
Deus fatiou a eternidade e quarto dia Deus criou 0 sol, nhor, e ndo para os homens
nos deu o tempo. Usando alua e as estrelas. No quintoevitando, assim, sentimen
o tempo, Ele criou em seis dia aconteceu a criagdo dastos de indignagédo. Pitagorag
dias os céus e a Terra. A-Teraves, dos animais, dos peixeg582 — 497 a.C.), matematico
ra estava em trevas e vazia, @ dos insetos. No sexto dia,e l6sofo grego: “Com orga
o Espirito de Deus pairava ap6s ter surgido a biodiversi nizacao no tempo acha-se o
sobre as muitas aguas que alade dos seres viventes Deusegredo de fazer tudo e be
rodeavam. criou 0 homem & sua imagem feito”. Vivemos os dias Uteis

Para os homens, Deus mose semelhanca. No sétimo diae 0s indteis, as horas predu
tra organizacéo com prioridla Deus descansou de toda obrativas e improdutivas e até os
des na sequéncia, disse Deugjue zera. minutos e segundos, preeio
no primeiro dia: “Hajaluz; e Atualmente, a lei na escalasos, mas notoriamente des
houve luz”. A luz chamou de de trabalho iguala 0 exemplo perdigados.
dia, e as trevas de noite. Nodado por Deus na Criacao, para O tempo cronologico de 24
segundo dia Deus separou ascada seis dias de trabalho, choras € su ciente para reali
aguas acima e abaixo de r empregado deve ter um dia zar as nossas diversi cadas
mamento que foi criado por de descanso. O rei Salomaoatividades programadas dofs
Ele e foi chamado de céus. Noem Eclesiastes 3, nos diz quedia? Se Deus fez nosso planet
terceiro dia Deus ajuntou as tudo tem seu tempo determi girar em 24 horas porque é
aguas num so lugar e aparenado para qualquer proposito su ciente. Como estabelecer
ceu a porgao seca, esta-chalebaixo do céu. Na Biblia, em prioridades na escolha entre
mou terra, e 0 ajuntamento Colossenses 3: 23 0 apostoloo importante e o urgente?
das aguas, mares. Em seguid®aulo ordena que tudo que
nesse mesmo dia ordenou o zermos, fagcamos de todo Mauro Jordso & médico

P> josemaurojordac@gmail.com

CHARGE

Iéncia doméstica e familiar as con-
selheiras e alguns projetos da Pas-
ta foram pontuados.

MASSAGEM GRATUITA

A Prefeitura de Ferraz de Vasconcelos,
por iniciativa da Secretaria de Cultu-
ra e Turismo, esta promovendo ses
sOes de massagens relaxantes gra
tuitas para os moradores na Estacao
Cidadania e Cultura. Para agendar
um horario, basta entrar em conta -
to por meio do telefone 4678-5708.

FILME AO AR LIVRE

A Prefeitura de Santa Isabel promo-
vera a reexibicdo de forma gratuita
da peca cinematogra ca Pica-Pau.
O Ime sera transmitido na proxima
quinta-feira, as 19 horas, no Centro
Cultural, localizado na avenida da
Republica, 118. A acdo é em parceria
com o Museu de Imagem e Som (MIS).

PASCOA

A Prefeitura de Santa Isabel esta com
inscricbes abertas para cursos. Os
interessados em aprender mais so-

bre as técnicas de fabricacdo de ovos
de chocolate e bombons, receberao
capacitacao gratuita. Mais informa-

¢Oes, entre em contato 4656-2644.
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ENCONTRO

Secretaria do Meio Ambiente
traca estratégias para este ano

Secretario André Chiang apresentou nova organizacao administrativa e reforgcou o compromisso com a Pasta

— Wanderley Costa/Secop Suzano

Suzano- A Secretaria Mu futuros.
nicipal de Meio Ambiente O Meio Ambiente ampliou
esteve reunida na tarde dade forma significativa seu pro
sexta-feira passada paraagonismo diante de diversos
tracar estratégias de atuacdmssuntos socioambientais
deste ano com um novo Dentro deste contexto, as
organograma administrativo. equipes receberam a missad
A reunido foi realizada no de intensificar as a¢gfes para
Cineteatro Wilma Bentivegna gestéo de residuos sélidos, po
e contou com a presengameio do Programa Cagcamba
dos integrantes dos setoVerde, dar continuidade aos
res de Bem-Estar Animal eprocessos de licenciamento
de Fiscalizacdo e Controle ambiental e angariar novos
Ambiental para alinhamento parceiros para garantir a
dos projetos e demandasqualidade de vida dos cées|
da Pasta. e gatos suzanenses.

Durante o encontro, o De acordo com o titular
secretério de Meio Ambiente,da Pasta, a metodologia mai
André Chiang, apresentou eficaz para o cumprimento
uma nova organizacdo -ad de todos os objetivos insti
ministrativa da equipe, com tuidos é a cooperacao entre
0 objetivo de atender todas os servidores. “Sempre vou

trabalhando de casa, muitas
reunides e processos cami
nharam bem neste forma
to e proporcionaram mais
agilidade para a populagéo.
Portanto, fizemos a aquisicéo
de novos computadores e
dispositivos eletrdnicos para
nos mantermos conectados
e a frente das demandas”,
explicou Chiang.

As campanhas de grande
adesdo popular seguem ativas,
como o “Baby, me leva!” para
adocéao responsavel dos pets,
os atendimentos de castracéo
e microchipagem, assim
como o funcionamento dos
guatro ecopontos vigentes,
para recolhimento de resi
duos sdlidos na cidade, e
as centrais de triagem, para

as demandas do municipio refor¢car a importancia de Reunido com membros do secretariado ocorreu no cineteatro de Suzano coleta seletiva e reciclagem.
e potencializar a atuac&o atuarmos em conjunto, pois A Secretaria Municipal
individual de cada servidor muitas vezes um assuntoqualificada e acredito que e articulagdes seguirdo depara otimizar as avaliagbesde Meio Ambiente esta-lo
e ampliar suas capacidadesenvolve mais de um setor e juntos possamos ir mais forma remota, em ambien dos documentos fiscaisascalizada no segundo andar
Outras pautas pertinentes conseguimos entrar em um longe”, disse. tes virtuais, que receberam sim como de aproximar o do Centro Unificado de
também foram abordadas,consenso mais facil com a Com as transformag¢fes fomento e suporte durante contato com outros 6rgdos Servicos (avenida Paulo
tais como a prestacdo deexpertise e conhecimen cotidianas ocasionadas pelaa transicdo do ano. A Pastareguladores e municipes. Portela, 210), e o telefone
contas interna, padronizagdo to de cada um. Vocés sdopandemia do coronavirus municipal conta com novos “Avaliamos que durante o disponivel para contato é
dos processos e 0s projetosuma equipe extremamente (Covid-19), alguns processos equipamentos eletrénicos periodo em que estivemos4745-2055.

Patrulhamento

GCM detem foragido da
Justica no Miguel Badra

Familias de nucleos habitacionais

Prefeitura entrega mais
de 80 titulos de posse

Guauarema A Prefeitura da segurancga juridica sob mutirGes de regularizacdo Suzane A Guarda Civil Mu
entregou anteontem titu seus imdveis. fundiéria nos bairros. nicipal (GCM) segue com
los de posse para mais de “O documento que vocés “Este € um trabalho de patrulhamentos preventivos
80 familias dos nucleos estéo recebendo hoje é muitodos nos: dos deputados por toda a cidade para coibir
habitacionais Dona Anisia,to mais que um papel: é a que nos auxiliam a ingressar a criminalidade e garantir a
Recanto do Convento e certeza juridica que a casae estarmos aptos a prograseguranca da populacéo. Na
Ricardo Ramires. de vocés esta regularlzadamas estaduais e federais, damadrugada de quinta-feira & '.
A cerimfnia de entrega € a certeza que vocés vamosso secretario Eduardo passada, uma agéo de rotine =+
foi realizada no Centro do poder morar sem preoeu Moreira, do nosso viee resultou na identificagéo e ]f ) k -
Idoso e contou com a pre pacdes, é a certeza de queprefeito Odvane, enfim de prisdo de um individuo que |
senca do prefeito Zé (PL),no futuro, vocés vao poder todos que conseguiram esseestava foragido da Justica. E|desss
do deputado estadual André passar esse imovel para seuseito”, disse o prefeito Zé. tentou fugir em um carro, mas
do Prado (PL), do viee filhos;isso ndo tem preco!”, “Tmhamos 0 compromisso colidiu o veiculo em um muro [ ;
-prefeito Odvane Rodrigues, disse o deputado estadualde entregar esses titulose foi parado pelos agentes. Suspeitos perderam 0 controle do carro e o colidiram
do presidente da Camara deAndré do Prado. de posse e, nesta manha Na ocasido, uma equipe
vereadores, Irineu Claudio Com o objetivo de dar estamos cumprindo o que estava em ronda pelo bairro e tentaram continuar a fuga falso. Ele cumpria pena por
Leite (PSC), do secretario deandamento ao processoprometemos. Fico muito quando avistou um automével a pé, mas a GCM conseguiutrafico de drogas e estava
Assisténcia Social, Habitacao ede regularizacéo fundiaria feliz com mais esse avancocirculando com todas as kan impedi-los. Os homens fo foragido da Justica porque
Cidadania, Eduardo Moreira destes lotes a Prefeitura deem Guararema”, completou. ternas apagadas. Em razdo doam questionados sobre o havia saido durante o Gltimo
e do secretario de Governo,Guararema promoveu, em Com o titulo de posse horario e da movimentacao motivo de tentarem fugir, indulto e néo retornado.
Tecnologia e Sustentabilidade,junho de 2021, uma nova do imdvel, o cidaddo pode suspeita, foi dada ordem de mas nenhum se explicou. Apoés a descoberta, 0-ho
Eduardo Maia. Devido ao fase de coleta de documenviabilizar, por exemplo, a parada. Quando o condutor Quando os guardas checarammem recebeu voz de prisdo
seu trabalho em Brasiliatagao junto aos proprietarios sua comercializa¢do. Alémdo veiculo notou a presencga as documentacdes, em busca a equipe conduziu os dois
sobre o tema, o deputado dos imoéveis. disso, o documento facilita a dos guardas, ele imediatamentede histérico criminal, ndo foi para o Pronto-Socorro (PS)
federal Marcio Alvino (PL)  Para dar mais celeridade contratagdo de empréstimo acelerou e iniciou fuga. A constatada nenhuma irregu Municipal, para verificar se
também foi diversas vezesao processo, em parceriapor meio de uma instituicdo viatura acompanhou o trajeto laridade. Diante da tentativa o acidente de transito havia
citado e cumprimentado com o governo do Estado financeira, j& que a posse dedos suspeitos até que elegle fuga sem razéo plausivelcausado algum tipo de lesé&o.
pelas autoridades presentesde Sao Paulo, por meio do uma propriedade legalmente perderam o controle do carro os agentes indagaram nevaEles foram posteriormente
As familias contempladas programa Cidade Legal, aconstituida pode ser um e o colidiram em um muro. mente sobre a situacéo, atéconduzidos a Delegacia Central
estiveram no local e rece Secretaria Municipal de requisito basico nesse tipo Mesmo ap0s o acidente, osque 0 motorista confessou ter de Palicia para que as devidas
beram o documento que Assisténcia Social realizoude operagéo. dois homens desembarcaramapresentado um documento providéncias fossem tomadas.

Divulgacéo/Secop
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80 ANOS OU MAIS

ldosos terao prioridade tambéem
no agendamento pelo SIS 160

A partir de amanha, a Prefeitura implanta a priorizacdo do agendamento de consultas da Rede Basica de Saude

Divulgacdo/PMMC

Mogi- A partir de amanha,

a Prefeitura implanta a Desde 0 més
priorizacdo do agendamento

de consultas da Rede Basmepassado 0 SIS
para Idosos com 80 anosja pr|or|za 0]

ou mais por meio do tele
fone 160. Presencialmente, agendamento

esses pacientes ja recebenpal’a pessoas .
atendimento preferencial com de ciéncia - no RG, laudos médicos
e agora terdo prioridade B 2 ou outro documento para
também pela Central de .-"il 3 : comprovacao.
Agendamento de Consultas vt Com o cadastro atualizado,
do Sistema Integrado de ao efetuar nova solicitacédo
Saude (SIS). Agendamento de Consultas de consulta na Central 160
Desde 0 més passado, o0 SISelo telefone 160 e faz a seré direcionado para a fila
ja prioriza 0 agendamento solicitagdo conforme sua prioritaria de agendamento
para pessoas com deficiéncianecessidade (Clinica Médica =% de acordo com a programa
Desta forma, a preferénciaGinecologia e Odontologia). ¢do das agendas médicas.

ou outros procedimentos.
A comprovacéo deve ser
T feita mediante apresen
= tacdo de documento na
Unidade Bésica de Saude
e informacédo do Cdédigo
Internacional de Doencas
(CID), que pode constar

de atendimento pelo 160 O agendamento é efetuado - , : : _

fica assim: agendamentoap6s a confirmacao do. . A= el 0 B i ; Surdos e mudos

por Prioridade de ldade territorio e a qual unidade -~ ﬂ_ : R A A Pacientes com limitacéo

(super idoso 80 anos ou pertence, 0 que é conferido . .. & T : i para comunicacéo (surdo

mais e idoso 60 anos ou pelo bairro/endereco cadas Paciente entra em contato com a Central de Agendamento de Consultas pelo 160 ou mudo) podem soliei

mais, respectivamente) etrado ou na ficha individual tar consulta médica por

agendamento para pessoagpreenchida. dados serao inseridos em60 a 79 anos. “Pessoa com Deficiénciatneio do atendimento160@

com deficiéncia. O SIS 160 verifica a vagafila de espera e o agenda em qualquer unidade de mogidascruzes.sp.gov.br
As preferenciais sdo validasdisponivel para a Unidade mento seguira por ordem da Deficiéncia salde. Nao ha necessidadanformando a necessidade

para quem precisa agendarBasica de Salde de referéncialata de solicitacdo, sendo Para priorizacdo do pa de procurar o Posto para e fornecendo o numero
primeira consulta de Rede e efetua 0 agendamento. Casaopriorizado o paciente super ciente com deficiéncia é fazer isso: a atualizacdo podedo Cartédo SIS ou pessoais
Basica. O paciente entra emnao haja vaga, o atendenteidoso 80 anos ou mais e,preciso manter o cadastro ocorrer durante uma ida a (nome, data de nascimento
contato com a Central de informa ao paciente que seusna sequéncia, o idoso de atualizado com a declaragdounidade para consulta, exame e nome da mae).

Legislagéo Jardim Aracy, Orox0 e Rodeio

Associacao Comercial de Mogi Obras para melhoria do
receberd consulta publica da Louos 2Pastecimento continuam

Mogi- O Servico Muni diminuir perdas.
Ney Sarmento/PMMC

Mogi- A Associa¢do Comercial cipal de Aguas e Esgoto O investimento total

de Mogi das Cruzes (ACMC) Para participar (Semae) continua com asprevisto na setorizagéo
recebe no dia 24 de fevereiro,f 3 — 7 . obras de modernizacdo do da regido leste é de R$
a consulta publica sobre a e preciso se abastecimento de agua nal0 milh&es, incluindo os
revisdo da Lei de Ordena inscrever de regido leste. Na préxima materiais.

mento do Uso e Ocupacao
do Solo (Louos), promovida
pela Prefeitura. A reunido,
que é aberta ao pl]blico
sera as 18h30 no auditério
da entidade, e discutira as g
alteragfes e sugestdes par
0 processo de reviséo.

semana (de 21 a 25 de O projeto contempla
fevereiro), o trabalho estard varias intervencdes no
concentrado no Jardim sistema de distribuicdo
Rodeio e Vila Oroxé. Na de agua, como instalacao
proxima terca-feira, haverd de valvulas de manobras,
municipal, em seguida, estdo uma pequena pausa naventosas, valvulas de des
sendo promovidas as reunibesdistribuicdo de agua no carga, interligacdes de rede,
setoriais e acolhimento de Jardim Aracy, das 9 horas pontos de monitoramento
Para participar do encontro sugestbes para a revisdo da&aao meio-dia, para testesde presséo, instalacdo de
€ preciso se inscrever port Louos, que podem ser feitasde operacao de valvularedes de distribuicdo de
meio do link https://forms. Encontro servira para a populagao sugerlr alteracbes  de forma online, por meio redutora de pressao. Osagua, valvulas redutoras de
gle/ajB4s794cWH1kSdN8 do site da Prefeitura. moradores que tém caixa pressao, macromedidores
. Durante o encontro, ade Complementar n°® 150, de comerciantes poderem opinar Os proximos passos con d’dgua em casa nédo terdahidrobmetros de grande
gislacdo sera apresentad26 de dezembro de 2019, e participar das decisfestardo com a analise das eona rotina alterada. Para osporte, instalados na rede),
e os participantes poderao estabelece, por meio de seude nossa cidade. Esse € dali¢fes atuais de ocupacédo dodemais trabalhos, ndo ha deteccdo de vazamentos
esclarecer duvidas sobreartigo 242, que a legislagdo momento para apresentar territério e identificagdo de previsdo de paradas nonao visiveis e telemetria
as mudancas. A Louos foiurbanistica precisa ser revistaideias e sugestées que possanconvergéncias e divergénciasabastecimento, conforme de controle (medicdo a
instituida pela Lei Municipal e alterada, no que couber,contribuir para o desenvol Em seguida, sera feito oprogramacao abaixo. distancia).
n° 7.200, de 31 de agosto para adequar e ajustar seusvimento de Mogi. Por isso, alinhamento dos conceitos Os servicos integram o Os bairros beneficiados
de 2016. A legislacao € um dispositivos legais. O processo € essencial a participagao dee estratégias centrais para arojeto de setorizacéo, que é vao de Sabalna a Vila Oroxo,
importante instrumento deve contar com a participa n0ssos empresarios e comunova legislagdo, enquanto aa divisdo de uma grande areapassando por Botujuru, todo
para planejar a ocupac¢aoc¢do ampla da populagéo, por nidade”, avaliou a presidente Gltima etapa sera dedicadade distribuicdo em sistemas distrito de Cezar de Souza,
e o desenvolvimento do isso, as reunides de revisdoda ACMC, Fadua Sleiman. a constru¢do da minuta do menores para aperfeicoar oJardim Marica, Ponte Grande,
municipio. da Louos sdo necessarias. Na primeira fase do processo projeto de lei. A sede da fornecimento de agua e o Jardim Aracy e Itapety, ao
O novo Plano Diretor de  “Essa consulta é uma formaforam realizadas reunidesACMC fica na rua Bardo de gerenciamento de pressdojongo da margem direita
Mogi, aprovado pela Lei da populacdo e de nossoscom 6rgaos da administragdo Jaceguai, 674, centro. agilizar manutencdes edo rio Tieté.

forma online
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UPA do Rodelo recebe projeto
para diagnostico de infarto

Sistema Telecardio deve contribuir para agilizar o atendimento a pacientes com dor toracica na unidade

Mogi - Referéncia no atendi
mento de urgéncias e emer:
géncias, a UPA — Unidade
de Pronto Atendimento do
Rodeio esta incorporando
uma nova tecnologia de
atendimento aos pacientes.
E o recurso Telecardio, um
sistema de telediagndstico
que permite, em poucos
minutos, que o eletrocar-
diograma seja laudado por
um cardiologista a distancia.
A novidade deve contribuir
para agilizar o atendimento
de casos de dor toracicam
O diagnoéstico do infarto
é feito por meio do eletro-
cardiograma, historia clinica
do paciente e andlise das
enzimas cardiacas CK-MB
Mioglobina e Troponina,
sdo esses 0s procedimento g
realizados nas unidades dée

Pronto Atendimento para Telecardio permite que rapidamente o eletrocardiograma seja laudado por um cardiologista a distancia

adicionar celeridade e re-

solutividade no diagnostico. Boehringer, sem custos paraposteriormente sera levado Telecardio
para outras unidades de A ferramenta auxilia os Telecardio é uma plataforma 901 interna¢des por infarto

O novo recurso € resultado o municipio.

Gu Maldonado/PMMC

Em 2020, foram
registradas 901
internacoes por
infarto agudo

gue auxiliam no diagnéstico
rapido e preciso.

A andlise do exame € rea
lizada em poucos minutos,
seguida por laudo médico
elaborado por cardiologistas
em tempo real, com funcio-
namento 24 horas por dia,
todos os dias da semana.

O ataque cardiaco € uma
ocorréncia grave que esta
entre as principais causas de
morte no Brasil e no mundo.
No entanto, quanto antes a
pessoa receba atendimento
médico diante dos primeiros
sintomas, maiores serdo suas
chances de sobrevida.

do Miocérdio. O Programa  Em Mogi, foram registradas

de uma parceria firmada O projeto da plataforma pronto atendimento, como médicos da UPA no diag-de comunicacao a distanciaagudo do miocardio em 2020,
pela Secretaria Municipal Telecardio esta em funciona-Orop6, Jundiapeba e Jardim néstico e adogdo de conduta entre unidades de Pronto das quais 121 evoluiram para

de Saude com o Laboratério mento na UPA do Rodeio e Universo.

“Cemforpe de Portas Abertas”

Projeto recebe alunos da
EM Eng. Claudio Abrahao

Mogi- Os alunos da EM Eng. Santana Filho, aluno do 52 ano, aos espacos do DepartaRegido- Disponivel na ver-

Santa Teresa, tiveram um diaauditério do Cemforpe.”Foi profissionais e finalizagdo da campanha de vacinacaa
diferente anteontem. Mais de muito legal. Gostei mais do com uma atividade cultu- contra a Covid-19, em 2021,
500 criangas participaram do palco, é primeira vez que ral e um piquenique. Um a carteira de vacinagéo € g
projeto “Cemforpe de Portas venho aqui”, contou. Samuel dos objetivos é oportunizar servi¢co mais procurado no
Abertas”, uma iniciativa do Moreira Davi, estudante do vivéncias em espacos pedaaplicativo Poupatempo Digital,
Departamento Pedagogico4® ano, escolheu seu persogdgicos significativos para adisponivel para Android e
(Deped) da Secretaria denagem preferido. “Gostei dinamica da rede municipal. iOS. O comprovante ja teve
Educacao de Mogi das Cru-de tudo. Meu personagem A secretéria de Educagaomais de 15 milhdes de acesso
zes. A proposta é de que ospreferido foi a Cachinhos Patricia Helen Gomes dos sendo 3,2 milhdes apenas
Santos e o secretario adjuntono primeiro més de 2022.
A proposta é que sejam Caio Callegari acompanharam As versdes em portugués

alunos conhe¢am o espacoDourados”, disse.
do Cemforpe, no Mogilar,
onde fica a equipe que elafeitas visitas monitoradas a apresentacéo.
bora os materiais didaticos
utilizados pela rede.

Os alunos assistiram a duas
sessOes da peca “Cachinho
Dourados e os trés ursos”
encenada por integrantes
da equipe pedagoégica. A
historia da familia de ursos
gue vao passear e encontra
a personagem em sua cas
encantou as criangas. Toda
a equipe do departamento
participou da atividade, desde
a producéo dos figurinos e
cenarios até a recepcéo dof .l - .
estudantes. e i g

Wanderson Ramos de Proposta é de que os alunos conhegcam o Cemforpe

Divulgacdo/PMMC

nos casos de Infarto AgudoAtendimento e cardiologistas ébito, ou seja 13%.

Poupatempo Digital

Carteira de vacinacao é
servico mais procurado

Reproducéo

= Poupaten
180!

e inglés dos comprovantes
das trés doses do imunizante
podem ser acessadas e bazomprovante ja teve mais de 15 milhdes de acessos
xadas também pelo portal
WWW.poupatempo.sp.gov. vacinagéo e consultar a data- empresa de Tecnologia
br. A carteira emitida pelo prevista para a proxima dose do Estado — o Programa
Poupatempo, que tem a a sertomada, de acordo comPoupatempo tem 24 anos
possibilidade de ficar salva o calendario anunciado pelo de existéncia e ja realizou
no celular, tem a mesma vali-governo paulista. cerca de 670 milhdes de
dade legal do papel entregue Com cor diferenciada, a atendimentos a populagdo em
no momento da vacinacao e carteira de vacinacéo infantil suas 113 unidades. Na regido,
pode ser utilizada para viagenspara as criancas de 5 a 12as cidades de Suzano, Mogi
internacionais e lugares que anos, que comecgaram a sedas Cruzes, Itaquaquecetuba,
exigem o documento. vacinar em janeiro, também Ferraz de Vasconcelos e Santa
Através do aplicativo e esta disponivel. Isabel tém postos. Aruja sera
do portal é possivel ainda inaugurado hoje, e Guara-
realizar o pré-cadastro paraPoupatempo rema também esta na lista
avacina, validar carteiras de  Administrado pela Prodesp de expansao do programa.
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“Recanto Skate Park” de Ferraz alcanca jovens da regido

Ferraz - Bastante procurado por adolescentes e jovens no Parque Municipal Nosso
Recanto, em Ferraz de Vasconcelos, o “Recanto Skate Park” possui mini ramp de
7,50 metros por 3,50 com o “Half Pipe” com 1,70 de altura, dois obstaculos do tipo
“Quarter” de 45, uma savana dupla, além de tabela basketball. O parque fica na rua
Lourengo Paganucci, 1133, bairro Jardim Pérola, e funciona de terga a sexta-feira.

cidades
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Somente para Redagéo e Fotogra a

e-mails: reportagem@moginews.com.br
redacao@jornaldat.com.br
Publicidade:4735.8020
Servigo ao assinante4735.8015

DESDE 2015

Presenca de
aumenta 7/50%

estudantes

trans
no Alto Tiete

Uso do nome social contribui para reducéo da evaséao escolar, segundo vice-presidente do Forum Mogiano LGBT

Ensino de Mogi das Cruzes g
Suzano e ltaquaquecetubai
Regido- O uso do nome social que € uma dos indicadores
para travestis e transexuaisdo ingresso de alunos trans|ig
na administracdo direta e no ensino estadual, que com
indireta no Estado de S&o preende o segundo ciclo do g
Paulo ocorre desde 2010, por Ensino Fundamental e o Ensino
decreto estadual, e o processdMiédio. Na comparacdo com
foi homologado pelo Ministério 2015, houve um aumento de
da Educacéo desde 2018 em750%, quando apenas sei
escala nacional. Com isso, asalunos estavam matriculados
pessoas trans sdo tratadas tanto O aumento da presenca de
nos documentos escolaresalunos e alunas trans no ensino
guanto pelos professores depublico estadual acompanha
acordo com sua identidade atendéncia em todo o Estado
de género, reduzindo a pos-onde 0 aumento da presenca
sibilidade de episddios de € de mais de dez vezes: de 16
constrangimento e assédioem 2015, saltou para 1.614
moral nas instituicbes no ano passado.

Segundo a Secretariade Estado Para Alexandra Braga, mi-

André Diniz

Em 2015, seis pessoas haviam registrado nome saocial

Mog! News/Arauivo Segundo Alexandra, a enti-Brasil por sua identidade de

dade é procurada para recebemgénero, sendo que em 2020 o
gueixas e pedidos de ajudanimero chegou a 175 pessoas.
envolvendo o preconceito O relatério é elaborado pela
no ambiente escolar, princi-Associa¢do Nacional de Traves-
palmente com profissionais tis e Transsexuais (Antra) em
de educacéo que relutam por parceria com a Universidade
entender questbes envolvendoEstadual do Rio de Janeiro
0 nome social e identidade de (UERJ), Universidade Fede-
género. “E dever da instituicio ral de S&o Paulo (Unifesp) e
escolar respeitar e garantir suaUniversidade Federal de Minas
eficacia para este publico, eGerais (UFMG).
noés, neste contexto, recebe- O 1° Mapeamento de
mos denuncias e buscamosPessoas Trans do municipio
junto aos profissionais de de S&o Paulo, realizado em
educacdao para efetivar est2020, apontou que 51% das
direito”, concluiu. pessoas entrevistadas haviam
concluido o Ensino Médio, e
Violencia e evasao 58% da populagéo transgénero
Segundo dados do Dossiérealizava trabalho informal

da Educacéo, 51 estudanteslitante e vice-presidente do um bom sinal no combate a garante 0 acesso e permanéncidssassinato e Violéncia contraou autbnomo - sendo que
estavam inscritos com o nome Férum Mogiano LGBTQIA+, 0 evasao escolar desta parcela daa educacgédo, possibilitando Travestis e Transsexuais Braspara as travestis o trabalho
social em dezembro de 2021 resultado do levantamento do populagédo. “A efetivacdo do plena cidadania na sociedade”eiras de 2021, 140 mulheres informal era para 72% das

no Alto Tieté nas Diretorias de governo do Estado representauso do nome social na escolaexplicou.

trans foram assassinadas nantrevistadas.

Microempreendedores

Prazo para declaracao
termina em 31 de maio

Itaqua- Os Microempreen-
dedores Individuais (MEI's) h;_-
que estiverem devidamente

formalizados tém até o dia

31 de maio para entregar a:.!._*:_:*
sua Declara¢do Anual Slm—r._-__,—u_._
plificada (DASN- SIMEI) o i
objetivo da acéo é informar
para a Receita Federal o fg
turamento de cada empresa
que no caso dos MEI’s, ndo
pode ser superior a R$ 81
mil por ano.

No ato da apresentacao
desse documento, também
é solicitada a relagcdo mensaEmpreendedores podem procurar o Sebrae Aqui
de faturamento e demais

Milena Matos/Divulgacéo

Mulheres de Peito

Carreta da mamografia
chegara na terca-feira

Itaqud - A carreta mével “A Secretaria Municipal de limpeza de pele, massagem,
de mamografia do progra-Saude também vai oferecersobrancelhas e distribui¢cdo
ma estadual Mulheres de testes de papanicolau, realizadode brindes.
Peito vai desembarcar empara detectar alteragées nas No primeiro dia de aten-
Itaguaquecetuba a partir de células do colo do Utero, teste dimento, as mulheres vao
terca-feira até 5 de marco,rapido de Infec¢des Sexualpoder participar da palestra
na pracga Padre Jo&o Alvaresnente Transmissiveis (ISTs)motivacional “Mulheres de
regido central da cidade.e aferir a pressdo arterial’voz: sexo forte”, apresentada
Os atendimentos seréo derevelou a secretaria de Saudepor Mary Mabu, as 8h. Além
segunda a sexta-feira, dadAriana Julido. Ja a Secretarialisso, quem participar vai
8h as 17h, e aos sabadosMunicipal de Politicas para concorrer a um curso de
das 8h as 12h. Além da Mulheres promovera servigos instalagao de som e acessorios
mamografia, havera outros de corte de cabelo, maquiagem,com 50% de desconto.
Servigos gratuitos.

Para fazer a mamografia é
necessario apresentar o RC
o cartdo SUS e retirar uma e

Dayane Oliveira/Divulgagao

documentos da empresa e dode Desenvolvimento Eco-proprietérios ndo procuram senha: serdo distribuidas 50

proprietario. A ndo apresen-ndmico (rua Dom Thomaz a prefeitura para efetivar a por dia durante a semana e ,.,,I

tagdo da documentacdo noFrey, 89 - centro). “E muito  devida regularizagio depois25 aos sabados. O pedidoI

periodo determinado poderé importante fazer a declaragc@oAtitudes como essas estdamédico € obrigatério para

acarretar em multas, cujos anual para manter a empresasujeitas a penalidades premulheres de 35 a 49 anos e

valores variam de acordo com regularizada, obter beneficios vistas em lei como multas, acima dos 70. O resultado do

o periodo de decadéncia, ee continuar trabalhando”, cujos valores dependerdo do exame sai na hora, ja o laudo

até bloqueio do CNPJ. disse o prefeito Eduardo periodo em que a empresadeve ser retirado apés 48h
A declaracgéo pode ser feitaBoigues. Mais informacdespermanecer irregular, restricdes no site mulheresdepeito.fidi. e

pela internet (https://cutt.ly/ aqui: https://cutt.ly/2Pv6g8J. no Cadastro Informativo dos org.br com usuario e senha- .

*ﬂn

tPv7S0a) ou no Sebrae Aqui  Devido a facilidade de Créditos ndo Quitados de entregues pela equipe em
da cidade, que funciona nas acesso, empresas sdo abertadrgdos e Entidades Estaduaisatendimento no momento
dependéncias da Secretarigpela internet, porém, seus (CADIN), entre outras. do exame.

Além da mamografla havera outros servu;os
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6 Educacao € um direito!
A Mas para 5 milhoes de
VOCE PODE 7w
- _ — nao é a realidade.
WVMIUDAR O ........
l um futuro melhor, no
FUTURO!

Doe agora: Ibv.org

l'.w ‘%5

05 impactos da pandemia da COVID-19 na Educacao, abril 2021 « 72 ANQS »

Fonte: Unicef - Cendrio da Exclusio Escolar no Brasil: Um alerta sobre
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gi News e Dat
um unico jornal!

GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO
DIRETORIA DE ENSINO — REGIAO MOGI DAS CRUZES
EE VER. NARCISO YAGUE GUIMARAES
Rua Desidério Jorge, s/n°, Vila Natal — Mogi das Cruzes / SP
Telefones: (11) 4796-2779 / (11) 4726-8550
E-mail: e041130a@educacao.sp.gov.br

EDITAL DO PROCESSO DE LICITACAO PARA ADMINISTRACAO DOS
SERVICOS DA CANTINB@SAR DE.E. VER. NARCISO YAGUE
GUIMARAES

A Diretoria Executiva da Associacdo de Pais e Mestres da E.E. VER.
NARCISO YAGUE GUIMARAES, sita & Rua Desidério Jorge, s/n°, Vila Natal, em
Mogi das Cruzes, torna publica a abertura de Processo de Licitagcdo para a
administragcao dos servicos da Cantina Escolar da referida Escola. Comunica aos
interessados que as instru¢des deverdo ser retiradas no enderego acima, de 22
a 25 de Fevereiro de 2022, no horario das 08:00h as 17:00h, mediante
pagamento de taxa de valor 02 UFESP, ou seja, R$ 63,44 (Sessenta e trés reais
e quarenta e quatro centavos) a titulo de contribuicdo para as despesas de
expediente, e esclarece que as propostas deverdo ser apresentadas no mesmo
local até o dia 04 de Marco de 2022 as 17:00h.

A abertura dos envelopes contendo as propostas sera realizada em
sesséo publica no dia 08 de Marco de 2022 as 08:00hs

Valor do envelope R$ 63,44 (Sessenta e trés reais e quarenta e quatro centavos)

Mogi News e Dat se uniram para levar
ainda mais informac¢ao com credibilidade
a voce. Todos os dias o seu exemplar
esta bem cedinhe nas bancas da regido.

Mogi das Cruzes, 18 de Fevereiro de 2022.

F et

O 11) 4735- MOGI
el (1) 4735-8000 MOGI | Dat

JRCEUVALLE | [RORTALNCINS s

NURIASALVAT
ABIDSIMAS

SOCIEDADE DE ADVDGADDS
OAB SP 17589

Ligue:
4735-8000

www.FDHmLm.cun.ln
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[ ]
Centro de Convivéncia do Idoso de Aruja retoma atividades
Apbs quase dois anos remotamente devido a pandemia de Covid-19, o
Centro de Convivéncia do Idoso (CCl) de Aruja voltou com atendimento
presencial no fim de janeiro, respeitando os protocolos de saude e

distanciamento social. O primeiro curso gue marcou o retorno é o de
artesanato. Havera também aulas do coral, entre outras atividades. Para se
inscrever no CCl, € preciso ter a partir de 60 anos e entrar em contato com o

Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS).
e

POLITICAS PUBLICAS

Guararema oferece servicos de
apoio para 1dosos vulneraveis

Secretario adjunto de Assisténcia Social destaca acdes e politicas da cidade para atender pessoas idosas

Arquivo PMG/Divulgacdo

K B i _ Arquivo PMG/Divulgacéo

e ——

As pessoas idosas em
tuacdo de vulnerabilidade,
vitimas de violéncia ou que
tém seus direitos violados
recebem atencao especial ds
Secretaria Municipal de As
sisténcia Social, Habitac&o €
Cidadania de Guararema. A
cidade tem uma instituicdo
de longa permanéncia para
idosos (ILPIs) conveniada a
administracao municipal, o
Lar dos Velhinhos S&o-Vi
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cente de Paulo, que atende ? I \:
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Uma ILPI, como séo cha
mados os antigos asilos, € /-"" \\ %
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Municipio oferece atividades direcionadas a todas as idades

D oferece atividades esperti
A cidade pode ter vas e culturais realizadas em

considerada um servico de r /
Protecdo Social Especial de ') /, Novos projetos parceria com o Sesi, que fo
Alta Complexidade, garan Tl de acordo com ram retomadas nos espacos
tindo protecéo integral aos demandas do municipais e estédo dispeni
atendidos. " - Conselho Municipal veis para moradores de-to
“Na instituic&o, o idoso Lar dos Velhinhos S&o Vicente de Paulo atende 20 idosas com cuidados de longa duragdo - das as idades. Sao aulas de
tem tudo que necessita para zumba, capoeira, tackwondo,
uma vida digna, como qual duas vezes por semana, polRetomada planejada por causa da émi judd ou ginasticas localizada,
guer outro cidaddo, porque um periodo de até quatro O atendimento do Servigo cron”, avalia Santos. de condicionamento fisico

isso € um direito. O Estado horas. O servico é considerade Fortalecimento de Vineu O secretario adjunto tam Conselho Municipal do Idoso. infantil, hiperdia, funcie
tem a obrigacéo e o dever dedo de Protecéo Social Basicdos estava previsto para retorbém ressalta o respeito a le “Uma outra situacao, o nal ou ritmica, entre outras.
ofertar politicas para atender por ampliar a protecéo social nar presencialmente entre gislacao local e do Estado:que pode ocorrer a qual Inscricoes pelo telefone (11)
essas necessidades”, a rma alos bene ciados. Durante a fevereiro e margo, mas coriTudo tem que ser pensado quer momento, € que haja 4693-3601.

secretario adjunto de Assis pandemia, foi suspenso, maso avan¢o da nova variante para oferecer seguranca emum apontamento para isso  Ja para atividades culturais,
téncia Social, Jorge Albertosegundo Santos, algumas sia 6micron, o planejamento qualquer retomada de servi do Conselho do Idoso, que a administragdo municipal
Ferreira Santos. Segunde eduacdes foram atendidas defoi revisto, de acordo com o ¢o, principalmente voltada € responsavel por estar-detem turmas para ilustracéo,

timativas da Fundagao Seadeforma online, com indicagdo secretario adjunto. para o idoso no municipio”. liberando, provocando, se histérias em quadrinhos, de
Guararema tem um total de de atividades para seremfei “A retomada tem que ser ) reunindo e discutindo a po senho com gra te, aquarela,
4.306 pessoas idosas, 0 queas em casa. pensada, planejada, tendoNOVOS servicos litica voltada para o idoso”, teatro, violdo, canto e cordas

representa 14,5% da popu No momento das ativi em vista que o idoso € do Santos a rma que, no mo explica o secretario adjunto. friccionadas. Para se inscre
lacdo de aproximadamente dades online, o secretario grupo de risco, mesmo va mento, Guararema nao ha O érgao, segundo ele, podever para a lista de espera,
30 mil habitantes. municipal conta que, prin cinado, N0s ndo podemos perspectiva para a criacdopropor algum projeto den basta ligar no telefone (11)
Os idosos da cidade tam cipalmente os idosos, tive voltar de uma vez, tem que de novos servigos ou preje tro do planejamento esta 4695-1793 ou comparecer
bém contam com o Servigo de ram di culdades para acessar ter um plano dentro da pre tos voltados para o publico belecido pelos conselheirosao Centro Cultural Nelson
Fortalecimento de Vinculos, computadores e celulares evisédo da Vigilancia Sanitaria,idoso. Porém, a administragéo e o projeto serd implantado. da Silva Braga, localizado

gue antes era executado pelolidar com as tecnologias de do Comité do Covid no mu municipal esta & disposi¢éo na Praca Cel. Brasilio Fon
Centro de Convivéncia para informagdo e comunicagao, nicipio. A gente segue essapara atender apontamentosAtividades seca, 54, no centro. As aulas
o0 Idoso, e chegou a atenderporém, houve uma boa par orientacdes. Essa retomadague possam surgir a partir de  Além das iniciativas de de cordas friccionadas tém
50 idosos, com atividades ticipacao. é lenta e agora precisa ser ralemandas levantadas pelocunho social, Guararema vagas disponiveis.

Instituto Dr. Postlira .
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CAMPANHA

Fevereiro Roxo & Laranja alerta
sobre quatro tipos de doencas

Iniciativa nacional destaca a conscientizacéo, cuidado e tratamento do Iipus, Doenca de Alzheimer, bromialgia e leucemia

Divulgacéo

A cor roxa da campanha alerta sobre IGpus, Alzheimer e bromialgia, e o laranja sobre leucemia

Os meses do ano sao
marcados por cores de
campanhas voltadas para
a conscientizagéo e o tra
tamento de determinadas
doencgas. O Janeiro Branco,
por exemplo, destaca a
saude mental, e neste més
de fevereiro, as cores sao
Roxo e Laranja. A cor roxa
conscientiza sobre LUpus,
Alzheimer e Fibromialgia,
e o laranja alerta sobre a
Leucemia.

A campanha Fevereiro
Roxo e Laranja busca alertar
e chamar atencéo para o
cuidado com doencas, as
vezes, pouco conhecidas
pela populagdo. Doencas
gue nao tém cura, mas é
possivel que, com o trata
mento adequado, as pes
soas consigam manter a
qualidade de vida. Saiba
mais sobre as doencas:

LUpus

O Lupus Eritematoso

Sistémico (LES ou apenas
lGpus), segundo a Biblic-
teca Virtual em Saude, do
Ministério da Saude, é uma
doenca in amatéria cronica
de origem autoimune, ou
seja, 0 proprio organismo
ataca Orgaos e tecidos.

Ha dois tipos de lUpus: o
cutaneo, que se manifesta
apenas com manchas na
pele (geralmente averme
Ihadas ou eritematosas),
principalmente nas areas
gue cam expostas a luz
solar (rosto, orelhas, colo e
bracos) e o sistémico, que
afeta um ou mais 6érgaos
internos.

Entre os sintomas estéo
lesdes de pele, geralmente
avermelhadas nas magés do
rosto e dorso do nariz; dor
e inchaco, principalmente
nas articulagcdes das maos;
in amacéo de pleura ou
pericardio (membranas
que recobrem o pulméo e
coracao); in amacao no rim;
alteracfes no sangue, como

diminuicao de glébulos ver-
melhos (anemia), glébulos
brancos (leucopenia), dos
linfécitos (linfopenia) ou de
plaquetas (plaquetopenia).
O diagnéstico deve ser
feito pelo conjunto de al-
teracdes clinicas e labe
ratoriais, e o tratamento
depende do quadro de
cada paciente, por isso
deve ser individualizado.
Seu objetivo é permitir
o controle da atividade
da doencga, minimizar os
efeitos colaterais dos me
dicamentos e proporcionar
uma boa qualidade de vida.

Alzheimer

Nem toda falta de meméria
€ a Doenca de Alzheimer.
O Alzheimer, de acordo
com a Biblioteca Virtual
em Saude, do Ministério
da Salde, é a forma mais
comum de deméncia new
rodegenerativa, que ocorre
principalmente em pessoas

idosas. A doenga instala-se
guando h& problema no
processamento de certas
proteinas do sistema nervoso.
Surgem, entdo, fragmentos
de proteinas mal cortadas,
toxicas, dentro dos neu
rénios e nos espagos que
existem entre eles.

Com essa toxicidade,
ocorre perda progressiva
de neurbnios em certas
regides do cérebro, como
o hipocampo, que contro-
la a memoria, e o cortex
cerebral, essencial para a
linguagem e o raciocinio,
memodria, reconhecimento
de estimulos sensoriais e
pensamento abstrato.

Entre os sintomas da
Doenca de Alzheimer, es
tao falta de memodria para
acontecimentos recern
tes (lembrando que nem
toda falta de memoria é
Alzheimer, é preciso uma
avaliacdo médica); repeticdo
da mesma pergunta varias
vezes; di culdade para
acompanhar conversagoes
Ou pensamentos complexos;
incapacidade de elaborar
estratégias para resolver
problemas; irritabilidade,
descon anca injusti cada,
agressividade, passividade,
interpretacdes erradas de
estimulos visuais ou auditivos,
tendéncia ao isolamento.

Né&o ha cura para a Doenga
de Alzheimer. O objetivo do
tratamento, que além de
medicamentoso pode incluir
medidas terapéuticas como
a estimulacao cognitiva e
musicoterapia, € retardar a
evolucéo e preservar pelo
maior tempo possivel as
fun¢Bes intelectuais dos
pacientes.

Os melhores resultados
com pacientes com Alzhet
mer séo obtidos quando o
tratamento € iniciado nas
fases mais precoces. Impor
tante também o suporte

Quadro clinico da Doenca de
Alzheimer costuma ser dividido em

quatro estagios:

- Estagio 1 (forma inicial): alteracBes na memoria, na per-
sonalidade e nas habilidades visuais e espaciais;

— Estagio 2 (forma moderada): dificuldade para falar, rea
lizar tarefas simples e coordenar movimentos. Agitacéo e

insonia;

— Estagio 3 (forma grave): resisténcia a execucao de tarefas
diarias. Incontinéncia urinaria e fecal. Dificuldade para co-
mer. Deficiéncia motora progressiva;

— Estagio 4 (terminal): restricdo ao leito. Mutismo. Dor ao
engolir. Infec¢des intercorrentes.

Fonte: Biblioteca Virtual em Saude, do Ministério da Saude

aos cuidadores familiares.
Fibromialgia

A bromialgia, segundo
a Sociedade Brasileira de
Reumatologia, se carae
teriza por dor muscular
generalizada, crnica (com
duracéo de mais de trés me
ses), mas sem evidéncia de
in amac&o nos locais de dor.
A doenca é acompanhada
de sintomas tipicos, como
sono ndo reparador e can
saco. Pode haver também
distarbios do humor como
ansiedade e depressao, e
alteracdes da concentracdo
e de memodria.

De acordo com a entidade,
geralmente a doenca afe
ta mais mulheres do que
homens e aparece na faixa
etéria entre 30 e 50 anos,
embora existam pacientes
mais jovens e mais velhos.
A bromialgia afeta 2,5%
da populagdo mundial.
O principal tratamento é
ndo-medicamentoso, ou
seja, 0s cuidados do pacien
te consigo mesmo, como
exercicios aerobicos, séo
mais importantes do que as

medicacdes, embora estas
também tenham seu papel.

Leucemia

De acordo com a Secre
taria de Estado de Saude
de Goias, a leucemia se
desenvolve na medula dssea,
e pode ser in uenciada
por fatores genéticos e
ambientais. Como os danos
a medula 6ssea resultam
na falta de plaquetas no
sangue, importantes para o
processo de coagulacdo do
organismo, as pessoas com
leucemia podem sangrar
excessivamente.

As células brancas do
sangue, envolvidas no com
bate a agentes patogénicos,
podem car suprimidas
ou sem funcéo, colocando
0 paciente sob risco de
infec¢bes. Ja a de ciéncia
de células vermelhas oca
siona anemia, que pode
levar a falta de ar e fadiga.
Pode ocorrer dor nos 0ssos
ou articulagbes devido
a extenséo do cancer. O
tratamento sera de nido
de acordo com o paciente
e o tipo de leucemia.
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